KULLANMA TALIMATI

ROMASULID % 1 Jel
Cilt iizerine uygulanir.

e FEtkin madde: Her bir tiipte (30 g), 300 mg nimesulid.
e Yardimci maddeler: Karbomer 940, disodyum EDTA, polietilen glikol 400,
trietanolamin, dimetil siilfoksit, gliserol, saf su.

Bu ilaca kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatimi saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyac duyabilirsiniz.
Eger ilave sorularimiz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Bu ilag kisisel olarak sizin icin recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanmimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandigimizi soyleyiniz.

® Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag hakkinda size énerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmaynz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. ROMASULID nedir ve ne icin kullanir?

2. ROMASULID’i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
3. ROMASULID nasl kullanihr?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

5. ROMASULID’in saklanmast

Bashiklan yer almaktadir.
1. ROMASULID nedir ve ne icin kullanilir?

e ROMASULID etkin madde olarak iltihap onleyici, agr kesici ve ates diisiiriicii etkiye
sahip, giiclii bir non-steroidal antiinflamatuar olan nimesulid iceren bir ilactir.

e ROMASULID beyaz renkli 30 g jel iceren, agz1 plastik kapakla kapatilmis, polietilen
tiiplerde ve karton kutu igerisinde kullanima sunulmaktadir.

e ROMASULID, asagidaki hastaliklarin bolgesel tedavisinde agr1 kesici ve iltihap giderici
olarak etkilidir;
- Yumusak doku romatizmal hastaliklari
- Ezilme ve burkulma yumusak doku rahatsizliklar
- Agr, iltihap ve kas gerginligi ile kendini gosteren kas ve iskelet sistemi hastaliklari
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2. ROMASULID’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

ROMASULID’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger;
- ROMASULID’in igerigindeki maddelerden herhangi birine veya nimesulide karsi
alerjiniz var ise;
- Asetilsalisilik asit igeren (aspirin vb.) veya diger NSAI ilaclara kars1 asir1
duyarliliginiz, alerjiniz var ise;
- Ilk uygulama sirasinda ya da sonrasinda ciltte alerjik reaksiyonlar olusursa (kasinma,
yanma ve kizariklik gibi)
- ROMASULID’i uygulayacagimiz cilt bolgesinde agik bir yaramz veya enfeksiyon var
ise;
- Cocuklardaki hastaliklar icin kullaniyorsaniz

ROMASULID’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Eger;
- ROMASULID’i genis viicut alanlarinda, yiizde veya goze yakin yerlerde
kullanacaksaniz

Bu uyarlar, gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gecerliyse liitfen
doktorunuza danisiniz.

ROMASULID’in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
ROMASULID’in yiyecek ve iceceklerle etkilesimi yoktur.
Hamilelik
o Jlact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza danisiniz.
e ROMASULID gerekli olmadikca gebelik doneminde kullanilmamalidir.

e Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya
eczacmiza danisiniz.

Emzirme

o Jlact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza danisiniz.
¢ ROMASULID’in emzirme déneminde kullanilmast tavsiye edilmez.
e ROMASULID’i emzirmeden énce gogiis iizerine uygulamayiniz.

Arac ve makine kullanim
ROMASULID uygulamas: ile ilgili ara¢ veya makine kullanimi iizerine herhangi bir etki
olusmaz.

ROMASULID’in iceriginde bulunan baz1 yardimer maddeler hakkinda énemli bilgiler
Gliserin, hicbir olumsuz etki gozlenmez.
Sodyum, hicbir olumsuz etki gozlenmez.

Trietanolamin, hi¢gbir olumsuz etki gozlenmez.
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Diger ilaclar ile birlikte kullanim
ROMASULID’in herhangi bir ila¢ veya madde ile bilinen bir ge¢imsizligi bulunmamaktadir.
Diger topikal kremlerle birlikte uygulanmamalidir.

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. ROMASULID nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhigi icin talimatlar:
Doktorunuz tarafindan baska bir sekilde tavsiye edilmedigi siirece asagidaki dozlarda
kullaniniz..

Az miktarda ROMASULID’i giinde 3 veya 4 defa etkilenen bolgeye uygulayiniz.

Uygulama yolu ve metodu:
ROMASULID’i etkilenen bolgeye nazikge uygulayiniz.
Tedavi sirasinda bandajlama veya kapal1 pansuman (okliizyon) uygulamayiniz.

Etkilenen bolgeye ROMASULID’i kuvvetli bir sekilde ovarak siirmeyiniz.
Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanim:
ROMASULID 12 yasindan kii¢iik cocuklarda kullanilmamalidir.

Yashlarda kullanim:
Yaghlar “Uygun kullanim ve doz/uygulama sikligl icin talimatlar" boliimiinde belirtildigi
sekilde kullanabilirler.

Ozel kullanim durumlari
Bobrek / karaciger yetmezligi:

Doz ayarlamasina gerek yoktur.

Eger ROMASULID in etkisinin cok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla ROMASULID kullandiysamz :
ROMASULID den kullanmaniz gerekenden fazlasimi kullanmigsaniz bir doktor veya eczact ile
konusunuz.

ROMASULID’i kullanmay: unutursaniz:
Unutulan dozlart dengelemek icin cift doz almayiniz.
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ROMASULID ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler:
Bulunmamaktadir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, ROMASULID’in iceriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Yaygin

¢ Uygulama bdlgesinde tahris
e Kizariklik

¢ Deri dokiintiileri

¢ Pullanma

e Kasinti

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. ROMASULID’in Saklanmasi

ROMASULID’i cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklaymniz.
25°C altindaki oda sicakliginda saklayiniz.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanminiz. ‘
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra ROMASULID’i kullanmaywmiz / son kullanma

tarihinden once kullaniniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz ROMASULID’i kullanmayniz.

Ruhsat sahibi : KOCAK FARMA Ila¢ ve Kimya Sanayi A.S.
Baglarbasi, Gazi Cad., No:64-66
Uskiidar / Istanbul

Imal yeri : KOCAK FARMA ila¢ ve Kimya Sanayi A.S.
Organize Sanayi Bolgesi
Cerkezkoy / Tekirdag

Bu kullanma talimati 27.05.2010 tarihinde onaylannustir.
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