KULLANMA TALIMATI

NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU
Damar i¢ine uygulamr.
Etkin maddeler : Her bir litre ¢ozelti 200 gram deksiroz anhidrat igerir.

Yardmict maddeler :  Steril enjeksiyonluk su

"Bu ilac Kullanmaya baﬂammﬂn snce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice |
okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in 6nemli bilgiler icermektedir.
- Bu kullanma  talimanm saklayiz. Daha  sonra tekrar okumaya  ibtiyag
duyabilivsiniz,
- Egerilave sorvlarimz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisimniz,
- Builag kisisel olarak sizin icin regete edilmistiv, baskalarina vermeyiniz.

- Builacin kullamme srasinda. doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu

ilact kullandigimezi sayleyviniz.
- Butalimatta yazianlara aynen yvunuz. flag hakkinda size dnerilen dozun disinda

yiiksek veya diigiik doz kullanmayiniz.,

Bu Kullanma Talimatinda :
I.NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nedir ve ne icin kullamir?
2. NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nu kullanmadan énce dikkat

edilmesi gerekenler

3. NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nasil kullantlir?
4. Olast yan ethiler nelerdir?

5. NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nun saklanmasi

Baghklar: ver almaktadir.

I.NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAK{ SOLUSYONU nedir ve ne igin kullamhr?

NEOFLEKS %20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU viicuttan kaybedilen ya da afz
voluvla veterli diizeyde alimamayan karbonhidratlarn yerine konmasinda. viicudun enerji
ihtivacinin bir bélimiinii karsilamak amaciyla kullamilan damar i¢i yoldan uygulanan bir

cozeltidir.



NEOFLEKS %20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU. 100. 130. 250 500 ve 1000 mililitre
hacminde polipropilen torbalarda sunutmustur. Bu esnek torbalarin diginda daha kalin koruyucu
bir dis kilif bulunur. Setli ve setsiz iki formu bulunmaktadir,

Ameliyat ncesi ve ameliyat sonrasi donemlerde va da agir karaciger. bobrek, kalp ve mide-
bagirsak hastahklarinda oldugu gibi agizdan besin ve su ahimmm kisitlandigs durumlarda.
proteinlerin - mide-bagirsak sisteminden  emiliminin - bozuldugu durumlarda ya da
vileudun proteinlere gereksinimin ileri derecede artud  yanik gibi durumlarda uygun bir
protein kaynagiyla birlikte kullanir.

icerdigi glukoz (seker) nedeniyle kan sekerinin  distiigii  baz durumiarda da
kullanilabilen NEOFLEKS %20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU vicuda kalori
yaminda  su da sagladigindan viicudun susuz kaldigi bazi durumlarm (kisith su alimi. ishal.
kusma va da asinn idvar yvapmaya bagh asirt sivi kaybi durumlany tedavisinde de kullanihr.
NEOFLEKS %20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU. konsantre formda bulunan bazi damar
ici uygulamaya uygun ilaglarin damar igine uygulanmadan dnce seyreltilmest amaciyla da
kullamlmaktadir,

ilag yalmzca toplardamar iginc ve bu amaca uygun bir plastik boru (set) aracthglyla

uygulamr.

2. NEOFLEKS %20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU’nu kullanmadan ince dikkat
edilmesi gerckenler

NEOFLEKS %20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU bir ¢ok hastada emniyetli bir ilagtir.
Ancak kalbiniz. bdbrekleriniz. karacideriniz veya akciferlerinizde sorunlar varsa. ya da seker
hastasiysaniz doktorunuz bu ilacr size uygulamamaya karar verebilir.

NEOFLEKS %20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU agafidaki  durumlarda
KULLANMAYINIZ

Daha 6nce NEQFLEKS %20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU. icerdigi etkin madde olan
dekstrozu ya da yardimer maddeleri igeren ilaglar aldigimzda alerjik bir tepki posterdivseniz.
yani sizde aniden soluk kesilmesi. hirluli solunum. deri dikiintiileri. kaginu ya da viicudunuzda
sisme gibi belirtiler olustuysa bu ilact KULLANMAYINIZ.

Ayrica musir kaynakl irfinlere karsi alerjiniz varsa da bu ilact KULLANMAYINIZ,
Alerjiniz olup olmadi@indan emin degilseniz. doktorunuza damsmiz,

Bu ilag asagidaki durumlarda da sizde kullamlmamalidir:

. Kata i¢ci kanamalar.

. Viicudun agir bir sekilde susuz kaldhgr durumlar.
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. Idrar ¢ikaramadiginiz durumlar (aniiri durumlari).

] Karacifer hastaligina bagh koma.

NEOFLEKS %20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU asagidaki  durumlarda

DIKKATLI KULLANINIZ

LEger.

o Gizli ya da asikar seker hastahfimiz varsa veya herhangi bir nedenle karbonhidratlara
karsi tahammilsiizligiiniz varsa:

e Viicudunuzdaki tuz miktart azalmissa:

e Kalp yetmezliginiz varsa (dolagim sisteminizde asin bir sivi birikimi olabilir);

»  Bdobrek yetnezliginiz varsa (bu durumda sckere tahammiiliinitz azalabilir. ayrica eder bobrek
islevleri bozuksa, bu tiir ilaglarm uygulanmast sirasinda viicuda alinan aliiminyum
zehirlenme olusturabilecck diizeylere ulasabilmektedir)
bu ilag size dikkatle uygulanacakur.

Avrica builag ¢ok disiik dogum agirhikh yvenidogan bebeklerde de dikkatle uygulanacaktr

{kanm stvi kisminm voguniugunda artisa ve buna bagh kafa i¢i kanama riskinde artisa

neden olabilir).

llaci kullanmakiayken ézellikle de size uygulanan damarici tedavinin uzamasi durumunda

tedaviyi viiriiten doktorunuz tarafindan tekrar muavene edilebilirsiniz ve size ¢esitli kan

tahlilleri yaprlabilir.

Bu ila¢ size uygulamirken kultamlan borularin (setlerin) 24 saatte bir degistirilmesi nerilir.

Ayrica yalmzca torba saglam ve sizdimiyorsa. igindeki ¢ozelti berraksa kullanslmahdir.

NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU'nun viyeeek ve igecek ile
kullamimasi
NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU damar voluvla uygulanan bir ilagtir:

uygulama sekli agisindan vivecek ve iceceklerle herhangi bir etkilesimi yoktur.

Hamilelik
Hact kullanmadan énce doktorumuza veya eczacimza danisiniz.,
Doktorunuz tarafindan zellikle uygun gérillmedigi takdirde. gebelik déneminde NEOFLEKS %

20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU kullanmayiniz.
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Tedaviniz sirasmda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen dokiorunuza veyu eczaciniza

danigiiz,

Emzirme

flact killanmadan énce doktorunuza veya eczacomza damginiz.

Bebeginizi  emziriyorsaniz.  bu durumu doktorunuza bildiriniz. Doktorunuz tarafindan
szellikle uygun gorfilmedigi takdirde. emzirme ddneminde NEOFLEKS %% 20 SUDAKI
SOLUSYONU kullanmaviniz.

Ara¢ ve makine Kullaninm
NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAKIi SOLUSYONU nun arag ya da makine kullanmi

tizerinde herhangi bir etkisi bulunmamaktadir.

NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU’nun igeriginde bulunan baz
yardimer maddeler hakkinda énemli bilgiler
NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nun igeriginde bulunan yardime:

maddelere karsi bir duyvarhhdmiz voksa. bu maddelere bagh olumsuz bir etki beklenmez.

Diger ilaglar ile bivlikte kullanimi

Recetesiz alinan ilaglar. agtlar ve bitkisel ilaglar da dahil olmak tzere baska herhangi bir ilag
almayr planhyorsaniz. aliyorsamiz  veya yakin zamanda aldiysamz liitfen doktorunuza
bildiriniz.

NEOTFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAK] SOLUSYONU bazi ilaglarla  gegimsizdir.
Gegimsiz oldugu bilinen bu ilaglar ¢ozeltiye eklenmemeli: bu ilaglarn sevreltilmesi i¢in bagka
cozeltiler tercih edilmelidir. Cozeltiye eklenecek herhangi bagka bir ilagla olabilecek bir
gecimsizlik riskini en aza indirmek igin. karigtirma isleminden hemen sonra. uygulamadan
once ve uygulama siasinda belirli aralarla uygulamasi yapilacak son kansimda herhangi
bir bulamklik veya ¢ékelme olup olmadigr saglik géreviisi taralindan kontrol edilecektir.
NEOFLEKS %20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU. steroid cinsinden ilag kullanan

hastalarda dikkatli uygulanmahdir.

Eger receteli va da recetesiz herhangi bir ilaci s anda kullanyorsamz veya son zamanlarda

kullandimz ise litfen dokiorunuza veya eczacrmza bunlar hakkinda bilgi veriniz.



3. NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAKIi SOLUSYONU nasil kullanihir?

Uygun kullamim ve doz/uygulama sikh@ igin talimatlar :

Sizin bu ilaca hangi miktarlarda ihtiyacimiz olduguna ve size ne zaman uygulanacagina
doktorunuz karar verecektir. Buna yasmiz. vicut agirh@miz ve bu ilacin size uygulanma
nedenine gdre karar verecektir. Doklorunuz size ayri bir tavsiyede bulunmadik¢a bu
talimatlan takip ediniz.

[lacinizi zamanminda almayi unutmayimz.

Doktorunuz NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU ile tedavinizin ne kadar

stirecegini size bildirecektir. Tedaviyi erken kesmeyiniz ¢linkii istenen sonucu alamazsiniz.

Uygulama yolu ve metodu:

Toplardamarlariniza uygun bir plastik boru (set) araciligiyla kullanihr.

Degisik yas gruplar:

Cocuklarda kullamm:

Cocuklar icin. doz ve uygulama setinin boyutuna uygulamayi dneren doktor tarafindan karar
verilir.

Yashlarda kullanim:

Uvgulanacak doz ve uvgulama hizi. criskinlerdeki gibi hastanin agirh@ina. klinik ve biyolojik
durumuna ve birlikte uygulanan tedaviye gére hekim taralindan ayarlanr.

Ozel kullanim durumlar:

Ozel kullamm durumu yoktur,

Eder NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nun etkisinin ¢ok giglii veya zayif

olduduna dair bir izleniminiz var ise, doktorunuz veya eczacimz ile konusunuez.

Kullanmamz gerckenden fazla NEOFLEKS %20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU
kullandiysamz :

NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU kullanmaniz  gerekenden faziasin
kullannssamz bir doktor veya eczact ile konusunue,

Doz asimumn tipik baslangig isaretleri arasinda viicuttaki su diizeyinde arug. kan sekeri artigi.
kan degerlerinde (hemoglobin ve hematokril) azalma. kandaki iz yogunluklarinda azalma ve kanin

yogunlugundaki artis bulunur.



Bobrek fonksiyonlar normal olan hastalarda doz agimi durumunda idrar ¢ikigr artar ve buna viicuttaki
tuzlarin kaybi eslik eder. Idrar ¢ikisinin artmasina bagh olarak viicutta derecesi degisik bir susuz
kalma durumu (dehidratasyon) olusur.

Idrar miktarinda artis olmadigi durumlarda kan dolasiminin asin yiiklenmesiyle iliskili belirtiler

{(viicutta su birikimi ve hiicre i¢1 potasyum diizevlerinde azalma) gérilebilir.

NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU kullanmayi unutursaniz :

Unutulan dozlart dengelemek i¢in ¢ift doz almeayiniz,

NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU ile tedavi sonlandinldizinda
olusabilecek etkiler :

Bulunmamaktadir.

4.0las1 yan ctkiler nelerdir?
Tim ilaglar gibi NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU'nun igeridinde
bulunan maddelere duyarl: olan kisilerde yan etkiler olabilir.

Yan etkiler asagidaki kategortlerde gdsterildigi sekilde siralanmistir:

e Yayem : 10 hastanm 17inden az. fakat 100 hastapim 'inden fazla goriilebilir.
e Yaygm olmayan : 100 hastamin "inden az. fakat 1000 hastanin | inden fazla goriitebilir,
»  Seyrek : 1000 hastamin 17inden az. fakat 10.000 hastann |inden fazla goriilebilir.

Asagidakilerden biri olursa, NEOFLEKS %4 20 DEKSTROZ  SUDAKI
SOLUSYONU nu kullanmayy durdurunuz ve DERHAL doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

o llacin uygulandidr bolgede kasinuli kizarnklik/kabariklik. yanma hissi:

e Solunum sikimntsi. hurtltih solunum. gégiiste agn:

e Viicutta asin sicakhik va da sogukluk hissi:

e Ellerde. ayaklarda, dudaklarda. yiizde veya tim viicutta sigme:

o Bas donimesi. bayilma hissi:

e Kalpte ¢arpinti.

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yvan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde meveut ise. sizin NEOFLEKS %20 DEKSTROZ SUDAKI

SOLUSYONU na kars ciddi alerjiniz var demeklir. Acil ubbi miidahaleye veya hastaneye



yatilmaniza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi olduke¢a seyrek gériiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil béltimiine basvurunuz:

Yaygin goriilen yan etkiler:

o Viicuttaki tuz (elektrohit) diizevlerinde bozukluklar

¢ Kan sekerinde ylikselmeler (hiperglisemi)

Yaygin olmayan sekilde goriilen van etkiler: :

¢ Kanmn seyrelimesi (hemodiliisyon)

¢ Vicutta sumiktanmm artisima (hipervolemi) bagh viicudunuzda veya kol va da
bacaklarinizda su toplanmast (6dem). sik nefes alip verme. soluk alip vermenizde
zorlasma. yatarken ya da merdiven ¢ikarken nefes alip vermede zorlanma

(konjestif kalp yetmezligi belirtileri).

o Ates. titreme gibi tepkiler

o Uygulamanmn yapildigi yerde iltthaplanma

e idrarla seker ¢ikisi

o lerleme.

Seyrek gorilen yan ctkiler:

o Alerjik tepkiler (¢ozelti igine eklenen ilaca bagh).

» Uygulamanin yapildig: yerden baslayarak toplardamarlarimiz boyunca yayilan
sertlik. kizankhk ya da sislik (tromboflebit)

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil ubbi miidahale gerekebilir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsamz

doktorunuzu veya eczacrmzi bilgilendiriniz.

5. NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAKI{ SOLUSYONU’nun saklanmasi

NEOFLEKS %20 DEKSTROZ — SUDAKI SOLUSYONU nun  ¢ocuklarin  giremeyecegi,
erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayunz,

25°C alu sicakhikta saklaymiz

Tek kullammbiktir. Kismen kullanihwis torbalar saklanmamaliz uygulamanin vapildigi saghk
kurulusunun tibbi atik prosediirlerine uygun olarak imha edilmelidir.

Her bir torbamin etiketinde son kullanma 1arihi yazmaktadir. Bu tarih gegmisse size bu ilag

verilmeyecektir.
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Son kullanma tarihiyle uyumtu olarak kullaniniz.
Ambdalajdaki — son kullanmma  tarthinden sonra NEOFLEKS % 20 DEKSTROZ SUDAKI
SOLUSYON nmu kullanmayviniz.

Ruhsat sahibi ve iiretici: TURKTIPSAN SAGLIK TURIZM EGITIM VE TICARET A §.
Biigdiiz Mahallesi Kaymakam Ali Galip Sokak No:28
06750 AKYURT/ANKARA
Tel: 03128441508
Faks: 0 312 8441527

Bu kallarmmea talimaty .. ... .. ............ farilkinde onaylamnistir,

ASAGIDAKI BILGILER BU ILACT UYGULAYACAK SAGLIK PERSONELI ICINDIR.

Cozelti steril uygulama seti aracih@iyla aseptik teknik kullantlarak uygulanmalidir. Sisteme

hava girmemesi igin uygulama setinden. kullanim éncesi sivi cecirilmelidir.

Ek ilaglar. aseptik kosullarda enjcksiyon ucundan bir 13ne yardim ile inflizyon dncesi ve

sirasinda katlabilic. Olusan son iriiniin izotonisitesi parenteral uygulama vaptlmadan once

belirlenmis olmalidir,

Hastaya uygulamadan énce eklenmis ilacin ¢ozeltiyle timiiyle karismis olmasi gereklidir. EX ila¢

iceren cozeltiler. ilag eklenmesinden hemen sonra kullamlmahdir: daha sonra kullaniimak tizere

saklanmamalidir.

Cozeltiye ek ilag kaulmasi ya da yanhs uygulama teknigi. iirline pirojen kontaminasyonuna

bagh ates reaksiyonuna ncden olabilir. Advers reaksiyon goriillmesi durumunda inflizyona

hemen son verilmelidir.

Tek kullammbikur,

Kismen kullamlnns ¢ozeltiter saklanmamahdar.

Kismen kullaniins torbalar veniden hastaya uygulanan sistemlere baglanmamalidir,

Acmak icin:

1. Dis ambalajin saglamh@im ve sizinti olup olmadigim kontrol ediniz: ambalaj hasar
gordiiyse kullanmayiniz.

2. Koruyucu dis ambalaj yirtarak agimz.

Koruyucu ambalaj igindeki torbanin saglam olup olmadigim sikarak kontrol ediniz. Torba
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icindeki ¢dzeltinin berrakligimi ve i¢inde yabanct madde icermedigini kontrol ediniz.



Uvgu

lama hazirliklar:

Torbay: asiniz.

Uygulama ucundaki koruyucu kapagi ¢ikarmz.

Uygulama setinin spaykini. uygulama ucuna sikica batirimz,

Cozeltinin hastaya uyeulanmasi i¢in setin kullamim talimatina uyulmahidir.

Ek ila¢ ekleme:

Dikkat: Tiim parenteral ¢ozeltilerde oldugu gibi. trtine eklenecck tiim maddeler liriinle

gecimli olmalidir. Uriine ekleme vapilacaksa. hastaya uygulamadan dnee son karisiminda

vecimlilik kontrol edilmelidir.

Uygulama éncesi ilac ekfeme

lag uygulama ucu dezenlekte edilir.
Eklenecek ilac 19-22 gauge kalmligindaki bir ignesi olan enjektsrle ilag uygulama ucundan
uygulanir,

Cozelti ve i¢ine cklenen ilag ivice kangunlir, Potasyum klortir gibi yogun ilaglarda

torbanin uveulama cikisina. vukar pozisvondavken halifce vurularak karismasi saglanir.

Dikkat: i¢inc ck ilag uygulannug torbatar saklanmamalhidir.

Uypgnlama swrasinda ilag ekleme

Setin klempi kapatihr.

ilag uyeutama ucu dezenfekie edilir.

Eklenecek ilac 19-22 gauge kalinh@indaki bir ignesi olan enjektorle ilag uygulama
ucundan

uygulanr.

Torba askisindan ¢ikarthir ve ters gevrilir.

Bu pozisyondayken torbamin uygulama ¢ikisi ve enjeksiyon girisine hafif¢e vurularak
¢ozelti ve ek ilacin kansmasi saglamr.

Torbay: eski konumuna getirerek klemp agtlir ve uygulamaya devam edilir.



