KULLANMA TALIMATI

NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU
Damar icine uygulanir.
Ethin maddeler : Her bir litre ¢ozeli 100 gram dekstroz anhidrat (glukoz) igerir.

Yardimer maddeler - Steril enjeksiyonluk su

' Bu ilaci kullanmaya liaslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in dnemli bilgiler icermektedir, |
i - Bu kullanma  talimannn saklayouz, Daha  sonra tekrar okumaya  ihtiyag |
‘ duyabilirsiniz.
- Eger ilave sorularimz olursa. litfen doktorunuza veya eczacimza damginiz.
- Builag kisisel olarak sizin icin regete edilmistir. baskalaring vermeyiniz. |
| - Bu ilaemn kullammi sirasinda. doktora veya hastaneye gittiginizde doktoruniza b
ilact kullandignmzi sovleyiniz. |
- Bu talimatta yazilanlara avnen wimnuz. flag hakkmda size énerilen dozun drytnde |

yiiksek veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda :
I.NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nedir ve ne icin kullanihr?
2. NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAK I SOLUSYONU 'nu kullunmadan énce dikkat

edilmesi gerekenler

3. NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nasi kullaniir?
4. Olast yan etkiler nelerdir?

5. NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nun saklanmast

Bashklar: yer almaktadir.

1.NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nedir ve ne i¢in kullambir?

NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU viicuttan kaybedilen ya da afiz
yoluyla yeterli diizeyde alinamayan karbonhidratlarin yerine konmasinda, viicudun ener)i
ihtiyacinm bir bolimini kargilamak amaciyla kullamlan damar ici voldan uygulanan bir

¢ozeltidir,



NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU. 100. 150. 250 500 ve 1000 mililitre
hacminde polipropilen torbalarda sunulmustur. Bu esnek torbalarin disinda daha kahin koruyucu
bir chs kilif bulunur. Setli ve setsiz iki formu bulunmaktadur.

Ameliyat 6ncesi ve ameliyat sonrasi dénemlerde ya da agir karaciger. bobrek. kalp ve mide-
bagirsak hastaliklarinda  oldugu gibi  agizdan besin ve su aliminm kisitlandi durumlarda.
proteinlerin  mide-bagirsak sisteminden emiliminin  bozuldugu durumlarda ya da
viicudun proteinlere gereksinimin ileri derecede arth@  yamk gibi durumiarda uygun bir
protein kaynagiyla birlikte kullamlir.

lcerdigi glukoz (seker) nedeniyle kan sekerinin - diistiigi  baz durumlarda da
kullanilabilen NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU  viicuda kalori
yamnda su da sagladigindan vicudun susuz kaldigr bazi durumlarin (kisith su ahimi, ishal,
kusma ya da asiri idrar yapmaya badli asi sivi kaybr durumlar) tedavisinde de kullanihr,
NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAK!T SOLUSYONU. konsantre formda bulunan bazi damar
ici uygulamaya uygun ilaglarim damar igine uygulanmadan dnce seyreltilmesi amaciyla da
kullanilmaktadir.

flag yalmzca toplardamar igine ve bu amaca uygun bir plastik boru (set) aracihgiyla

Ll)-’gl.llﬂl'lll'.

2. NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU’nu kullanmadan 8nce dikkat
edilmest gerekenler

NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU bir ¢ok hastada emniyetli bir ilagtir.
Ancak kalbiniz. babrekleriniz. karacigeriniz veya akcigerlerinizde sorunlar varsa. ya da seker
hastasivsainz doktorunuz bu ilact size uygulamamaya karar verebilir.

NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKiI SOLUSYONU agagidaki durumlarda
KULLANMAYINIZ

Daha énce NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU. igerdigi etkin madde olan
dekstrozu ya da yardimer maddeleri iceren ilaglar aligimzda alerjik bir tepki gosterdiyseniz,
vani sizde aniden soluk kesilmesi. hinful solunum. deri dékiintileri. kaginti ya da viicudunuzda
sisme gibi belirtiler olustuysa bu ilaci KULLANMAYINIZ.

Ayrica misir kaynakli iriinlere karsi alerjiniz varsa da bu ilaci KULLANMAYINIZ.

Alerjiniz olup olmadigindan emin degilseniz. doktorunuza damsiniz.

Bu ila¢ asagidaki durumlarda da sizde kullamilmamahdur:

. Kafa igi kanamalar.

e Viicudun adr bir sekilde susuz kaldigi durumlar.



. idrar ¢tkaramadigimz durumlar (aniiri durumlarn).

. Karaciger hastaligina bagh koma.

NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKiI SOLUSYONU asagidaki durumlarda

DIKKATLI KULLANINIZ

[:ger.

e Gizli ya da asikar seker hastah@umz varsa veya herhangi bir nedenle karbonhidratlara
karsi tahammuilstizliigiiniiz varsa;

e Viicudunuzdaki tuz miktari azalmigsa:

o Kalp yetmezliginiz varsa (dolagim sisteminizde agin bir sivi birikimi olabilir);

o Bobrek vetmezliginiz varsa {bu durumda sekere tahammiiliiniiz azalabilir, ayrica eger bobrek
islevieri bozuksa, bu tiir ilaglarin uygulanmasi sirasinda viicuda alinan altiminyum
zehirlenme olusturabilecek diizeylere ulagabilmekiedir)
bu ilag size dikkatle uygulanacaktr.

Ayrica bu itag ¢ok diigiik dogum aguhikli yemdogan bebeklerde de dikkatle uygulanacakur

(kann sivi kisminin yogunlugunda artisa ve buna bagh kafa ici kanama riskinde artisa

neden olabilir).

ilaci kullanmaktayken ézellikle de size uygulanan damarigi tedavinin uzamas! durumunda

tedavivi yiiriiten doktorunuz tarafindan tekrar  muayenc edilebilirsiniz  ve size ¢esitli kan

tahtilleri yapilabilir.

Bu ilac size uygulamirken kullanilan borularin (setlerin) 24 saatte bir degistirilmesi dnerilir,

Avrica yalnizca torba saglam ve sizdirmyorsa. icindeki cozelti berraksa kullaniimahdir.

NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU’nun yiyeeek ve igecek ile
kullamilmas:
NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI] SOLUSYONU damar yoluyla uygulanan bir ilagtr:

uygulama sekli agisindan yiyecek ve igeccklerle herhangi bir etkilesimi yoktur,

Hamilelik
Haer kutlanmadan dnce doktorunuza veva eczacnnza danisiiz.
Doktorunuz tarafindan zellikle uygun gértiimedigi takdirde. gebelik doneminde NEOFLEKS

%10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU kullanmaymiz.



Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacimza

denisiniz.

Emzirme

flact kuflanmadan once doktorunuza veya eczactimza dantginz,

Bebeginizi emzirivorsaniz.  bu durumu doktorunuza  bildiriniz.  Doktorunuz tarafindan
szellikle uygun gdriilmedigi takdirde. emzirme déneminde NEOFLEKS %10 SUDAKI
SOLUSYONU kullanmayimiz.

Arac ve makine kullaninm
NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nun arag ya da makine kullanims

tizerinde herhangi bir etkisi bulunmamaktadir.

NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU'nun i¢eriginde bulunan bazn
yardimer maddeler hakkinda énemli bilgiler
NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI] SOLUSYONU nun igeriginde bulunan yardimei

maddelere karsi bir duyarhli@imz yoksa. bu maddelere bagh olumsuz bir etki beklenmez.

Diger tlaglar ile birlikte kullanm

Recetesiz alnan ilaglar. asilar ve bitkisel ilaglar da dahil olmak iizere baska herhangi bir ilag
almayr planhyorsaniz. aliyorsamiz  veya vakin zamanda aldiysaniz liitfen doktorunuza
bildiriniz.

NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAK] SOLUSYONU bazi ilaglarla gegimsizdir. Gegimsiz
oldugu bilinen bu ilaglar ¢ozeltiye eklenmemeli: bu ilaglarin seyreltilmesi i¢in baska ¢ozehiler
tercih edilmelidir. Cozeltive eklenecek herhangi bagka bir ilagla olabilecek bir  gecimsizlik
riskini  en aza indirmek icin. kanstrma isleminden hemen sonra. uygulamadan dnce ve
uyeulama sirasinda  belitli  aralarla uygulamasi  yapilacak son kansimda herhangi  bir
bulaniklik veya ¢okelme olup olmadig saghk gorevlisi tarafindan kontrol edilecektir.
NEOFLEKS 910 DFKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU. steroid cinsinden ilag kullanan

hastalarda dikkath vygulanmalidir.

Eger regeteli ya da regeresiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsamz veya son zamaniardu

kullandimz ise linfen doktorunuza veya eczacimza buntar hakkinda bilgi veriniz.



3. NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nasil kullamlir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig i¢in talimatlar :

Sizin bu ilaca hangi miktarlarda ihtiyacimz olduguna ve size ne zaman uygulanacagina
doktorunuz karar verecektir. Buna yasimz. viicut agirhZimz ve bu ilacin size uygulanma
nedenine  pdre karar verecektir. Doklorunuz size ayrr bir tavsiyede bulunmadikga bu
tatimatlar takip ediniz.

[lacimizi zamaninda almayi unutmayinz.

Doktorunuz NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU ile tedavinizin ne kadar

stirecegini size bildirccektir. Tedaviyi erken kesmeyiniz ¢linki istenen sonucu alamazsiniz.

Uveulama yolu ve metodu:
h ¥

Toplardamarlarimza uygun bir plastik boru (set) aracihgiyla kullamhr.

Degisik yvas gruplar:

Cocuklarda kullanim:

Cocuklar igin. doz ve uygulama setinin boyutuna uygulamay1 éneren doklor tarafindan karar
verilir.

Yashilarda kullanmim:

Uygulanacak doz ve uygulama hizi. evigkinlerdeki gibi hastamn agirh@ma. klinik ve biyolojik
durumuna ve birlikte uygulanan tedaviye gére hekim tarafindan ayarlanir.

Oze¢! kullamim durumlar:

Ozel kullamm durumu yoktur,

Eser NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU "nun etkisinin ok gii¢ht veya zayif

olduguna dair bir izleniminiz var ise. doktorunuz veya eczacunz ile konusunuz,

Kullanmamz gerekenden fazla NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU
Kullandiysamiz :

NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU kullanmamz  gerekenden  fuzlasini
kutlanmissaniz bir doktor veva eczact ile konusuniiz.

Doz asimimn tipik baslangi¢ isaretleri arasinda viicuttaki su diizeyinde artis. kan sekeri artis.
kan degerlerinde (hemoglobin ve hematokrit) azalma. kandaki tuz yogunluklarnda azalma ve kanm

yogunlugundaki artig bulunur.



Bobrek fonksiyonlari normal olan hastalarda doz asim durumunda idrar ¢ikisi artar ve buna viicuttaki
tuzlarin kaybi eslik eder. Idrar ¢tkiginin artmasina bagl olarak viicutta derecesi degisik bir susuz
kalma durumu (dehidratasvon) olusur.

idrar miktarmda artis olmacdh@gr durumlarda kan dolagimunmn agin yiiklenmesiyle iliskiti ~ belirtiler

(viicutta su birikimi ve hiicre igi potasyum diizeylerinde azalma) gériilebilir.

NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU kullanmay1 unutursaniz :

Unutulan dozlart dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.,

NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU ile tedavi sonlandirildiginda
olusabilecek etkiler :

Bulunmamalktachr.

4.0las1 yan etkiler nelerdir?
Tim ilaglar gibi NEOQFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nun igeriginde
bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler olabilir,
Yan etkiler asagidaki kategorilerde gdsterildigi sekilde siralanmigtur:
e Yavumn: 10 hastamin 1inden az. (akat 100 hastamin 17inden fazla goriilebilir.
¢ Yayum olmayan: 100 hastanin 17inden az. fakat 1000 hastanin 'inden lazla
porilebilir.

e Seyrek : 1000 hastanin 1'inden az. [akat 10.000 hastamin 17inden fazla adriilebilir.

Asagudakilerden biri olursa, NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI
SOLUSYONU nu kullanmayr durdurunuz ve DERHAL doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil boliimiine bagvurunuz:

o llacin uygulandigi bolgede kagmtil kizariklik/kabartklik. yanma hissi:

e Solunum stkimtst. hinltil solunum. gégiiste agn:

e Viicutta asin sicaklik ya da sogukluk hissi:

¢ Ellerde, ayaklarda. dudaklarda. yiizde veya tlim viiculta gisme:

e Bas donmesi. baytlma hissi:

e Kalpte ¢arpintu.

Bunlarin hepsi ¢cok ciddi yan etkilerdir.

Eser bunlardan biri sizde meveut isc. sizin NEOFLEKS % 10 DEKSTROZ SUDAKI



SOLUSYONU na karsi ciddi alerjiniz var demektir. Acil tubbi miidahaleye veya hastaneye

yatirtlmaniza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi van etkilerin hepsi olduk¢a seyrek gériliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size ¢n

yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz:

Yaygmn goriilen yan etkiler:

e Viicuttaki tuz (elektrolit) diizeylerinde bozukluklar

o Kan sekerinde yiikselmeler (hiperglisemi)

Yaygim olmayan sekilde goriilen yan etkiler: :

o Kammn seyrclmesi (hemodiliisyon)

e Vicutta su miktarnun arusina  (hipervolemi) bagh  viicudunuzda veya kol ya da
bacaklarinizda su toplanmasi (6dem). sik nefes alip verme. soluk alip vermenizde zorlagma.
vatarken ya da merdiven gikarken nefes alip vermede zorlanma (konjestif kalp yetmezligi
belirtilen).

e Ales. titeme gibi tepkiler

s  Uygulamann yapildigr verde iltihaplanma

o ldrarta seker ¢ikisi

¢ Terleme.

Seyrek gortilen yan ctkiler:

o Alerjik tepkiler (¢6zelu igine eklenen ilaca bagh).

o Uygulamamin yapildigt yerden baglayarak toplardamarlariniz boyunca yayilan sertlik,

kizarkhk ya da sislik (tromboflebit)

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.

Eser bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczactmzi hilgilendiriniz.

5. NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU’nun saklanmas

NEOFLEKS %10 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONLU 'mun  ¢ocuklarin  giremeyecegi,
erisemevecedi yerterde ve ambalajinda saklaymiz.

25°C alu sicaklikia saklayimz

Tek kullantimliktir. Kismen kullamlmis torbalar saklanmamali: uygulamanin yapildids saghk



kurulusunun tibbi auk prosedtirlerine uygun olarak imha edilmelidir.
Her bir torbanin etiketinde son kullanma tarihi yazmaktadir. Bu tarih gegmisse size bu ilag
verilmeyecektir.
Son kullanma tarihivle uvamlu olarak kullanimz.
Ambalajdaki — son kullanma taribinden  sonra NEOFLEKS %10 DEKSTROZ — SUDAKI
SOLUSYON 'nu kullanmayiniz.
Ruhsat sahibi ve diretici: TURKTIPSAN SAGLIK TURIZM EGITIM VE TICARET A.S.
Bigdiiz Mahallesi Kayvmakam Al Galip Sokak No:28
06750 AKYURT/ANKARA
Tel: 0312 8441508
Faks: 0 312 8441527

Bu kullanma talimatr ... ... ... .. tarihinde onaylannstir.

ASAGIDAKI BILGILER BU [LACH UYGULLAYACAK SAGLIK PERSONELI iICINDIR.
Cozelt steril uygulama seti aracih@iyla aseptik teknik kullamlarak uygutanmalidir. Sisteme
hava girmemesi igin uygulama setinden, kullanim &ncesi sivi gegirilmelidir.

Ek ilaclar. aseptik kosullarda enjeksiyon ucundan bir igne yardiny ile inflizyon &ncesi ve
sirasinda  katilabilir. Olusan son {iriiniin izotonisitesi parenteral uygulama  yapilmadan 6nce
belirlenmis olmalidir.

Hastaya uyeulamadan 6nce eklenmis ilacin ¢ozeltiyle tiimiiyle karismus olmas: gereklidir. Ek ilag
iceren ¢ozeltiler. ilag eklenmesinden hemen sonra kullanilmahidir: daha sonra kullamlmak tizere
saklanmamahidir.

Cozeltiye ek ilag katulmasi va da vanlis uygulama teknigi. {riine pirojen kontaminasyonuna
baglt ates reaksiyonuna ncden olabilir. Advers reaksiyon goriilmesi durumunda infiizyona
hemen son verilmelidir,

Tek kullammlikur.

Kismen kullaniinus ¢izeltiler saklanmamalidir.

Kismen kullamlnns torbalar yeniden hastaya uygulanan sistemlere baglanmamalidir.

Ac¢mak icin:

1. Digambalajin saglamhigini ve sizinti olup olmadigim kontrol ediniz: ambalaj hasar

eordiiyse kullanmayiniz.

[

Koruyucu dig ambalaj virtarak agimz.



-~

Koruyucu ambalaj igindeki torbanin saglam olup olmadigin sikarak kontrol ediniz. Torba

icindeki ¢ozeltinin berrakhgim ve iginde yabanci madde icermedigini kontrol ediniz.

Uvgulama hazirhklar:

Torbayr asimz.
Uygulama ucundaki koruyucu kapag ¢ikariniz.
Uygulama setinin spaykini, uygulama ucuna sikica batimmiz.

Cozeltinin hastaya uygulanmasi igin setin kullanim talimatina uyulmahdur.

Ek ilag¢ ekleme:

Dikkat: Tiim parenteral ¢ozeltilerde oldugu gibi. iirtine eklenecek ttim maddeler triinle

gegimli olmalidir, Uriine ekleme vapilacaksa, hastaya uygulamadan énee son karnsininda

secimlilik kontrol edilmelidir.

Uygulama ducesi ilag ekleme

ilag uygulama ucu dezenfekte edilir.
Eklenecek ilag 19-22 gauge kalinh@indaki bir ignesi olan enjekidrle ilag uygulama ucundan
uygulanir.

Cozelti ve icine eklenen ilag iyice kansurihr. Potasvum kloriir aibi vogun_ilaclarda

torbanin uyeulama cikisina. yukan pozisvondavken halifee vurularak karigmasi saglamr,

Dikkat: icine ek ilag uvgulanmis torbalar saklanmamahdr.

Uyeulama sirasinda ilag ekleme

Sctin klempi kapatihr,

ilag uyeulama ucu dezentekie edilir.

Eklenecek ilag 19-22 gauge kalinhigindaki bir ignesi olan enjektdrle ilag uygulama
ucundan

uygulanr.

Torba askisindan ¢ikarthr ve ters ¢evrilir.

Bu pozisyondayken torbamn uygulama gikisi ve enjeksiyon girisine hafifce vurularak
¢ozelti ve ek ilacin karigmasi saglanir.

Torbay eski konumuna getirerek klemp agilir ve uygulamaya devam edilir.



