KULLANMA TALIMATI

TALCID® siispansiyon

Ag1z yoluyla alinir.

e Etkin madde: Her 6l¢ek (1 6lgek=5 ml) 500 mg hidrotalsit igerir.
e Yardimct madde: Etil alkol % 96, aerosil 200, sodyum karboksimetilseliiloz, sodyum
sakarin, aliminyum-magnezyum silikat, portakal esansi, demineralize su.

Bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz, ¢iinkii sizin icin 6nemli bilgiler
icermektedir.

Bu ilag sizin regetesiz olarak temin edip bir doktor yardimi olmadan eczacinizin tavsiyesi ile
hafif bir hastalig1 tedavi etmeniz i¢indir. Buna karsin, yine de TALCID 'den en iyi sonuglart
alabilmeniz igin dikkatli kullanmaniz gerekmektedir.

® Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

e Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

® Bu ilag kisisel olarak size regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

® Bu ilacin kullamimi swrasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilact
kullandiginizi doktorunuza soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. TALCID nedir ve ne icin kullanilr?

2. TALCID’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3. TALCID nasu kullanilir?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

5. TALCID’in saklanmast

Bashiklar: yer almaktadir.

1. TALCID nedir ve ne icin kullamhr?

Her olgek (1 olgek=5 ml) etkin madde olarak 500 mg hidrotalsit igerir. Hidrotalsit
baslica fazla mide asidini azaltarak etkisini gosterir. TALCID, anti-asit olarak
adlandirilan ilag grubunda yer alir.

TALCID beyaz renkli, yogun siispansiyon formunda 200 mililitrelik cam siselerde
bulunur.

TALCID, mide asidinin fazlalig1 ile seyreden durumlarda sikayetlerin giderilmesinde
kullanilir. Bu durumlar arasinda stres, asir1 yeme, kahve, alkol, nikotin ve bazi
ilaglarin neden olabilecegi midede yanma, eksime, siskinlik, gaz gibi sikayetler ile
akut gastrit (¢esitli nedenlerle ani olarak olusan mide iltihab1), mide ve on iki parmak
barsak (duodenum) iilserleri yer alir.




2. TALCID’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
TALCID’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ:

e Uriiniin etkin maddesi olan hidrotalsit ya da icerdigi diger maddelere karsi asiri
hassasiyetiniz varsa

e Cok su igme, sik idrara ¢ikma, gece idrara ¢ikma, 6dem, halsizlik, yorgunluk gibi
bulgularla kendini gosterebilen siddetli bobrek yetmezliginiz varsa

e Kas iskelet sistemi ile ilgili belirtiler, halsizlik, yorgunluk, uykuya egilim gibi
hipofosfatemi (kan fosfat diizeyinde diisiikliik) belirtileriniz varsa
TALCID’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ:
Eger;
¢ Bobrek fonksiyon bozuklugunuz varsa,
e Fosfat icerigi diisiik besinlerle besleniyorsaniz
e Israrci ya da sik araliklarla tekrarlayan sikayetleriniz varsa iilser veya kanser gibi altta

yatan ciddi bir hastalik riskinin arastirilmasi i¢in doktorunuza danisiniz.

Bu uyarilar gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gecerliyse liitfen
doktorunuza danisiniz.

TALCID in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi

TALCID, asit igeren gidalardan (6rn. sarap, meyve suyu gibi) en az 1 - 2 saat dnce veya sonra
alimmalidir.

Hamilelik
Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

TALCID gerekli olmadik¢a gebelikte kullanilmamalidir. Hamileliginiz siiresince yalmzca
doktorunuzun 6nerisi ile ve kisa siireli olarak kullaniniz.

Tedaviniz siwrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme

Iact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Genellikle aliiminyum iceren maddeler anne siitiine gegerler, ancak diisikk emilim orani
sebebiyle, yeni doganda risk olusturmasi beklenmez. Emzirme déneminde doktorunuza
danigmadan ve gerekli olmadik¢a TALCID kullanmayiniz.

Arac¢ ve makine kullanim

TALCID’in, ara¢ ve makine kullanimi iizerine herhangi olumsuz bir etkisi gdzlenmemistir.

TALCID’in iceriginde bulunan yardime1 maddeler hakkinda énemli bilgiler



Bu tibbi iiriiniin her 6lgeginde (1 6lgek=5 ml) 275 mg etil alkol vardir. Alkol bagimlilig
olanlar i¢in zararli olabilir. Hamile veya emziren kadinlar, ¢ocuklar ve karaciger hastalig1 ya
da epilepsi gibi yiiksek risk grubundaki hastalar i¢in de dikkate alinmalidir.

Bu tibbi {iriin doz basina Immol’den (23 mg) daha az sodyum igerir. Bu dozda sodyuma bagl
herhangi bir yan etki beklenmemektedir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim

Baz1 ilaclar ile birlikte kullanildiginda TALCID’in ya da kullanilan diger ilacin etkisi
degisebilir. Asagidaki ilaglar1 kullantyorsaniz liitfen doktorunuza sdyleyiniz:

e Tetrasiklinler, kinolon grubu (siprofloksasin, ofloksasin, norfloksasin)
gibi baz1 antibiyotikler.
Safra kesesi tas1 tedavisinde kullanilan kenodeoksikolik asit (kenodiol) igeren ilaglar.
Kalp glikozitleri ( kalp yetmezliginde kullanilan ilaglar)
Salisilat ve kinidin gibi idrar1 alkalize edici tedaviler aliyorsaniz.
Iceriginde sitrik asit ve tartarik asit iceren herhangi bir efervesan tablet
kullaniyorsaniz.

TALCID, bu ilaglardan en az 1 - 2 saat 6nce veya sonra alinmalidr.

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullantyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. TALCID nasil kullamhr?
Uygun kullamim ve doz/uygulama sikhg icin talimatlar:
Doktorunuz ayr1 bir tavsiyede bulunmadikga,

12 yasindan biiyiik ¢ocuklar ve yetiskinler i¢in:
Gerekli goriildiigi takdirde giinde birkag kez, 1-2 6lgek (5-10 ml) (1 6lgek=5 ml)
stispansiyon Onerilir.

Giinde 12 6lgekten fazla (1 6lgek=5 ml) TALCID kullanmayiniz. Kutu igerisinde Sml ve 10
ml isaretli kadeh dlgek yer alir. Sml 6l¢ii ¢izgisi hizasinda doldurularak 6lgek ayari
yapilmalidir.

TALCID yemeklerden 1-2 saat sonra ve yatmadan énce olmak iizere giinde birka¢ kez
kullanilir.

Doktorunuz TALCID ile tedavinizin ne kadar siirecegini size bildirecektir.

Degisik yas gruplar::

Cocuklarda kullanima:

12 yasindan kii¢iik ¢ocuklarin tedavisinde bu yas grubuna ait yeterli tecriibe bulunmadigindan
kullanim1 uygun degildir.

Yashlarda kullanimi:
Veri bulunmamaktadir.



Ozel kullamim durumlari: '
Bobrek yetmezligi: Bobrek yetmezliginiz varsa yiiksek doz ve uzun siireli TALCID
kullanmayiniz.

Karaciger yetmezligi:
Normal bobrek fonksiyonlara sahip karaciger yetmezligi olan hastalarda doz ayarlamasi
yapilmas1 gerekmemektedir.

Eger TALCID’in etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla TALCID® kullandiysamz:
Giinde 12 6lgekten fazla (1 6lgek=5 ml) kullanmayiniz.

TALCID den kullanmamz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

TALCID’i kullanmay1 unutursaniz:

Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, TALCID’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Asagidakilerden biri olursa TALCID’i kullanmayr durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine bagvurunuz:

o Alerjik reaksiyonlar (kizariklik ve i¢i su dolu kabartilar, cilt dokiintiileri,
yiizde sisme, hirilti ile birlikte nefes alip vermede zorluk gibi)

Bunlarm hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.
Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin TALCID' e kars1 ciddi alerjiniz var demektir. Acil
tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:

Diskida yumusama

Daha sik digkilama ihtiyaci
Ishal

Kusma

Kabizlik

Bunlar TALCID’in hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi



Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan
etkileri www_titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ila¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da
0 800 314 00 08 numaral1 yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin
giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katk1 saglamis olacaksiniz.

5. TALCID’in saklanmasi
TALCID'i cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayimiz.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullamimz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra TALCID'i kullanmayniz.
Ruhsat Sahibi: Bayer Tiirk Kimya San. Ltd. Sti
Cakmak Mah. Balkan Cad. No:53
34770 Umraniye — ISTANBUL
Tel: 0 216 528 36 00
Faks: 0 216 645 39 50
Uretim yeri: Bayer Tiirk Kimya San. Ltd. Sti. Topkap - Istanbul

Bu kullanma talimati (giin, ay, yil) tarihinde onaylanmistir.


http://www.titck.gov.tr/

