KULLANMA TALIMATI

iE Potasyum Kloriir ampul %7,5

Damar i¢ine uygulanir.

e Etken madde: 10ml’lik ampul’de 0,75g Potasyum Kloriir igerir.

e Yardimc: madde: Enjeksiyonluk su

Bu ilacn kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI

dikkatlice okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢cin onemli bilgiler icermektedir.

- Bu kullanma talimarnn: saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

- Eger ilave sorulariniz olursa, litfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

-Builag kisisel olarak sizini¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz

-Bu ilac:n kullan:m:z sirasinda doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilac:
kullandiginizi séyleyiniz

- BU talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag hakkinda size énerilen dozun disinda

yiiksek veya diigitk doz kullanmayiniz.

BuKullanmaTalimatinda:

1. IE POTASYUM KLORUR nedir ve ne i¢in kullanair?

2. IE POTASYUM KLORURii kullanmadan é n c e dikkat edilmesi gerekenler
3. IEPOTASYUM KLORUR nasil kullanzir?

4. Olast yan etkiler nelerdir?

5. IE POTASYUM KLORUR’iin saklanmas:

Basliklart yer almaktadur.




1.IE POTASYUM KLORUR nedir ve ne icin kullaniir?

IE POTASYUM KLORUR, 1 ampul’de 0.75g potasyum icermektedir.

IE POTASYUM KLORUR’iin etkin maddesi olan potasyum kloriir, belirli nedenler sonucu
meydana gelen viicuttaki potasyum kayiplarini yerine koymak amaciyla kullaniilmaktadir.
Potasyum kaybina neden olan durumlar ise;

- Ishal, kusma ve mide-bagirsak sistemindeki fistiillerde,

- Birincil ve ikincil hiperaldosteronizmde (asir1 aldosteron salgilanmasi),

- Mineralokortikoid (Aldosteron) ve glukokortikoid (ACTH, Kortizon v.b.) tedavilerinde,

- Parenteral siv1 tedavisinde (Potasyum ihtiva etmeyen),

- Diyabetik ketoasidoziste (Belirtileri; bulanti, kusma, asir1 miktarda idrar yapma, uyuklama,
biling kayb1),

- Metabolik valkaloziste (viicut sivilarinda baz fazlasi olmasi)

- Digitalis zehirlenmelerinde

- Tuz kaybina neden olan bobrek iltihabi,

- Tiyazid sinifindan diiretiklerin (idrar soktiiriiciiler) uzun siireli kullaniminda,

- Kronik protein yikiminda

2.IE POTASYUM KLORUR’ii kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

IE POTASYUM KLORUR’ii asagidaki durumlarda KULLANMAY INIZ

. Eger IE POTASYUM KLORUR’iin bilesenlerine kars: alerjiniz var ise
kullanmayiniz.

. IE POTASYUM KLORUR’ii, hiperkalemi (kanda potasyum seviyelerinin yiiksek
olmasi) ile oligiiri (idrarin normalden az ¢ikmasi), aniiri (idrarin ¢ikarilamamasi) ya da
azotemi (kanda asirt miktarda azot bulunmasi) ile siddetli bobrek yetmezligi s6z konusu
ise veya tedavi edilemeyen kronik adrenokortikal yetmezlik (Addison Hastaligi)
durumlarinda,

. Akut dehidratasyon (kisa siirede gelisen su kaybi, hiperkloremi (kandaki

kloriir seviyesinin yiiksek olmasi) ve kramp durumlarinda kullanmayiniz.



IE POTASYUM KLORUR ‘’ii asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
= Eger magnezyum eksikliginiz (hipomagnezemi) varsa,

» Kardiyak rahatsizliginiz varsa, potasyum destekleyiciler ya da plazma potasyum
seviyesini arttiran ilaglarla birlikte kullanacaksaniz,

Bu uyarilar gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen

doktorunuza danisiniz.

IE POTASYUM KLORUR ’iin yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
Uygulama yontemi agisindan yiyecek ve igeceklerle etkilesimi yoktur,

Hamilelik

 Jlac: kullanmadan ¢nce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

e Bu ilag doktor tarafindan gerekli goriilmedikge hamilelik  doneminde
kullaniimamalidir.

Tedaviniz scrasinda  hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya
eCzaciniza dam&mz.

Emzirme

Ilaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczac:niza danisiniz.

IE POTASYUM KLORUR’iin anne siitiine gecip gecmedigi belli degildir. Bu nedenle

emzirme doneminde doktor kontroliinde kullaniniz.

Arac¢ ve makine kullanim
Arag¢ ve makine kullanma tizerine normal degerlerde kalindig: siirece bilinen bir etkisi

bulunmamaktadir.

Diger ilaglar ile birlikte kullanimi

IE POTASYUM KLORUR ‘i  asagidaki ilaglarla birlikte aliyorsaniz
doktorunuza danisiniz.

- ACE inhibitorleri (Yiiksek kan basincinin tedavisinde kullaniimaktadir.)

- Amfoterisin, amikasin siilfat, dobutamin hidrokloriir ve sabit yag emiilsiyonlar

- Amilorid, spironolakton ve triamteren gibi potasyum tutucu ditiretikler



- Insiilin, insiilin+glukoz, sodyum bikarbonat infiizyonlar

- Siklosporin (organ nakli sonrasinda kullanilir.)

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilac: su anda kullaniyorsaniz veya son
zamanlarda kullandiniz ise litfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar hakkinda bilgi

veriniz.

3. IE POTASYUM KLORUR nasil kullanihr?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig icin talimatlar:

Doktorunuz hastaliginiza bagli olarak ilacimizin dozunu belirleyecek

ve size uygulayacaktir.

Genel olarak saatte 20mEg/L’yi gegmemek kaydiyla giinde 20-150 mEq verilebilir.
Maksimum doz 3,7 mEq/kg/24 saattir.

Uygulama yolu ve metodu:

IE POTASYUM KLORUR, 1000mL lik dekstroz soliisyonuna katilir. Intravendz infiizyon
seklinde verilir. Dozlar vakanin durumuna gore doktor tarafindan ayarlanir.

Agiz yoluyla potasyum tedavisi yapmak i¢in ampuller kirilip, sivi yiyecekler igine

kanistirilarak verilebilir.

Degisik yas gruplar:
Cocuklarda kullanima:

Maksimum doz 2-3mEq/kg/24 saattir.

Yashlarda kullanima:

Yasl1 hastalarla yapilmis bir ¢alisma bulunmamaktadir.

Ozel kullanim durumlan
Bobrek yetmezligi:
Bobrek yetmezligi olan hastalarda dikkatli kullaniimalidir.

Karaciger yetmezligi
Karaciger yetmezligi olan hastalarla yapilmis ¢alisma bulunmamaktadir.

Eger IE POTASYUM KLORUR ’iin etkisinin ¢ok giiclii veya zay:f olduguna dair bir

izleniminiz var ise doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.



Kullanmamiz  gerekenden daha fazla 1IE POTASYUM KLORUR
kullandiysaniz:

IE POTASYUM KLORUR 'den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmzssaniz bir doktor

veya eczac ile konusunuz.

IE POTASYUM KLORUR ’ii kullanmay: unutursanz:

Unutulan dozlart dengelemek i¢in ¢ift doz almayiniz.

IE POTASYUM KLORUR ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler
Bulunmamaktadr.

4. Olas1 Yan Etkiler Nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, IE POTASYUM KLORUR’iin igeriginde bulunan maddelere duyarl
olan kisilerde yan etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri  olursa, IE POTASYUM KLORUR’ii kullanmay:
durdurunuz ve DERHAL doktorunuza bildiriniz veya size en yakin
hastanenin acil béliimiine basvurunuz:

* Hiperkalemi

* Felg

» Kol ve bacaklarda uyusma

* Zihin karisikligi

* Gri deri

« Ciltte sogukluk

» Kan basincinda diisme

» Kardiyak aritmi (ritim bozuklugu)
« Kalp blogu (kalp igi iletiminin zayiflamasi)

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Asagidakilerden herhangi birini fark edersiniz hemen doktorunuza bildiriniz
veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

* Nefes darligi

* Kusma

e Ishal



« Kan ve lenf sivisinin iginde bulundugu damardan disar1 sizmasi ve lokal doku hasari
* Karin agrisi

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.
Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza soyleyiniz:

* Gligstuizlik

* Enjeksiyon yerinde agr

» Mide gaz1

Bunlar IE POTASYUM KLORUR’iin hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimaznda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsi/asirsaniz

doktorunuzu veya eczaciniz: bilgilendiriniz.

5. IE POTASYUM KLORUR ’iin saklanmasi
IE POTASYUM KLORUR i cocuklarin goremeyecegi,  erisemeyecesi yerlerde ve
ambalajinda saklay:niz.

30°C’nin altindaki oda sicakliklarinda saklanmalidir.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz
Ambalajin dizerinde belirtilen son kullanma tarihinden sonra /E POTASYUM KLORUR i

kullanmayzniz.
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